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ESPRESSO

NOISETTE◦ x x

DIRTY CHAÏ x

AMERICANO

CAPPUCCINO◦ x x

CAFÉ LATTE◦ x x

CHOCOLAT CHAUD◦ x x x

FLAT WHITE° x x

MOCACCINNO° x x x

COMPOTE VANILLE SPECULOOS x x
BIRCHER x
MANGO/PEACH & COCO CHIA PUDDING x
MOUSSE AU CHOCOLAT & COPEAUX x

SALADE DE FRUITS

TROPICAL SMOOTHIE BOWL x
YAOURT MIEL GRANOLA SANS GLUTEN x x x
YAOURT FRUITS GRANOLA SANS GLUTEN x x x

CALIFORNIA GREEN x

CARRIBEAN PASSION *

COSY SUMMER* 

STRAWBERRY SURPRISE*

GINGER ACE

PINK PARADISE 

JUS ORANGES OU POMMES PRESSEES 

CAKE CITRON PAVOT * x x x x

CANNELE x x x x

CARROT CAKE * x x x x
COOKIE CHOCOLAT BLANC* x x x x

COOKIE CHOCOLAT NOIR * x x x

MOELLEUX AU CHOCOLAT* x x x

MUFFIN FAÇON BANANA BREAD * x x x

MUFFIN MYRTILLES * x x x

PAIN AU CHOCOLAT / CROISSANT x x x x
* produits décongelés, ne pas recongeler 

JU
S

Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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AVO CAESAR x x x x x x x

MEDITERRANEAN TUNA x x x

POKE SAUMON x x x x x x
RAINBOWL x x x

ORIENTALE x x x

ORIENTALE VEGGIE x x x x

MOZZBERRY x x x x x x

SUNNY BOWL x x x

SWEET GREEN x x x x x

SWEET GREEN VEGGIE x x x x x

SANTORIN x x x x

DIONYSOS x x x x

SALA'KID JAMBON / FROMAGE x x x x

LITTLE ITALY x x x x

LITTLE CAESAR x x x x

LITTLE TUNA x x x x x

SANDWICH THON (BAGNAT) x x x x x
SANDWICH POULET (COCORICO) x x x x

SANDWICH MOZZARELLA  (ITALIEN) x x x x x x

SANDWICH COPPA  (EPICURIEN) x x x x x x x

SANDWICH JAMBON (RUSTIQUE) x x x x x
SANDWICH FALAFELS (MEDITERRANEEN) x x x x x x x

SAUCE BASILIC MIEL x x x

SAUCE OLIVE BALSAMIQUE x

SAUCE CAESAR x x x x

SAUCE FRAMBOISE x

SAUCE JOUR x x

SAUCE LÉGÈRE x x x

SAUCE MOUTARDE MIEL x x x x

SAUCE SOJA SESAME x x x x x

SAUCE TAHINI x x

Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  

DÉSIGNATION

B
O

W
LS

 

SI
G

N
A

TU
R

E
SA

U
C

ES
B

O
W

LS
 S

A
IS

O
N

SA
N

D
W

IC
H

S
LI

TT
LE

Allergènes - Printemps Ete 2024



G
lu

te
n

M
o

u
ta

rd
e

Œ
u

f

Fr
u

it
s 

à 
co

q
u

es

So
ja

La
it

Lu
p

in

Su
lf

it
e

s

Sé
sa

m
e

M
o

llu
sq

u
es

P
o

is
so

n
s

C
ru

st
ac

és

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

QUICHE LORRAINE x x x
QUICHE EPINARDS CHEVRE x x x

SOUFFLE CHORIZO x x x

ABRICOTS MOELLEUX x
AMANDES/NOIX x x
ARTICHAUTS A LA ROMAINE x x
AUBERGINES GRILLEES 

BROCOLI VAPEUR

CAROTTES / CHOUX ROUGE RÂPES 

CHIPS DE PITA x
COPPA

COURGETTES MARINEES MENTHE 

CROÛTONS x x
DUO DE POIVRONS GRILLES/POIVRONNADE

EDAMAMÉS* x
FALAFEL x x x
FÉTA / MOZZARELLA x
FILET DE POULET AUX HERBES

FILET DE THON x
FRUITS FRAIS (pasteque, raisin, melon, fraise)

GRANA PADANO x x
JAMBON BLANC x
MELANGE D'HERBES FRAICHES 

MIX GRAINES ET FRUITS SECS x x x
OEUF DUR x
OIGNONS FRITS x
OIGNONS ROUGES PICKLES x
OLIVES DE KALAMATA

PÂTES (BLANCHES ET SEMI COMPLETES) x
PETIT PAIN x x
POIS CHICHES MARINES

QUINOA / DUO DE RIZ

RICOTTA POIVREE x
SAUMON CITRON CIBOULETTE x
TABOULE DE QUINOA x x x
TARTARE DE TOMATES x x x
TOFU FUME BIO x
* produits décongelés, ne pas recongeler 
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Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  

Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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