
 Allergènes - Carte Hiver 2023

Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  
Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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ESPRESSO / ALLONGE / DOUBLE ESPRESSO

NOISETTE◦ x x

CHAÏ LATTE x x

AMERICANO

CAPPUCCINO◦ x x

LATTE◦ x x

CHOCOLAT CHAUD◦ x x x

FLAT WHITE◦ x x

MOCACCINNO◦ x x x

MATCHA LATTE◦ x x

GOLDEN x x

HOJICHA x x

PISTACHIO LATTE◦ x x

CHICORE

INFUSION A LA BELLE ETOILE: VERVEINE, MANDARINE, BASILIC

THE VERT: THE VERT, MENTHE VERTE

THE NOIR AU PETIT BONHEUR: THE NOIR, PECHE, ROMARIN

◦ possibilité avec du lait végétal

IC
ED

ICED LATTE◦ x

ICED AMERICANO

ICED MATCHA LATTE◦ x

ICED VANILLA MATCHA LATTE◦ x

ICED PISTACHIO LATTE◦ x x

ICED CHAÏ LATTE◦ x

ICED MOCCHA◦ x x

◦ possibilité avec du lait végétal

D
ES

SE
R

TS

FULL PORRIDGE x x x
COCO CHIA PUDDING , CUBES DE MANGUES SEMI-CONFITES x x
MOUSSE AU CHOCOLAT & FLEUR DE SEL x
STARLIGHT, CASSIS SEMI-CONFITS x
SALADE DE FRUITS - SWEET ESCAPE

LEMON CURD, GRANOLA x x x
YAOURT FRUITS GRANOLA SANS GLUTEN x x x
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GINGER POP

STRAWBERRY BOOST 

BERRY FUSION

GREEN TONIC x
BLUE ELIXIR
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MATCH-A

MANGO PULSE

POMME FRUITS DES BOIS

100% ORANGE

BOOST GINGEMBRE CITRON

SM
O

O
TH

IE
S GINGER POP

STRAWBERRY BOOST 

BERRY FUSION

MANGUE / POMME / GRAINES DE CHIA

PINK COLLAGEN x x x x
PEANUT DREAM x x x x
COLLAGENE x x x
PROTEIN POWDER - WHEY ISOLAT x x x x x x

SN
A

C
K JOLIEBARRE SESAME x x x x

JOLIEBARRE CACAO x x x x
JOLIEBARRE CANNELLE x x x x

PÂ
TI

SS
ER

IE
S

BROOKIE * x x x x

BROOKIE x x x x

CANNELE x x x x

CARROT CAKE * x x x x x

CARROT CAKE x x x x x

COOKIE CHOCOLAT NOIR * x x x x

DONUTS SUCRE * x x x

MUFFIN FRAMBOISES & COULIS DE FRUITS ROUGES x x x

MUFFIN MYRTILLES * x x x

MATCHA COOKIE x x x

COOKIE MATCHA CHOCOLAT BLANC * x x x x

BANANA BREAD PEANUT BUTTER x x x x

BANANA BREAD * x x x

GRANOLA JOUR x

GRANOLA BARRE x x

PAIN AU CHOCOLAT / CROISSANT x x x x
* produits décongelés, ne pas recongeler 
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Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  

DÉSIGNATION

G
lu

te
n

M
o

u
ta

rd
e

Œ
u

f

Fr
u

it
s 

à 
co

q
u

es

So
ja

La
it

Lu
p

in

Su
lf

it
es

Sé
sa

m
e

M
o

llu
sq

u
es

Po
is

so
n

s

C
ru

st
ac

és

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

B
O

W
LS

 
SI

G
N

A
TU

R
E THE VEGGIE AVOCADO CESAR x x x x

MAMA x x x

KOREAN x x x x x
ICARE x x x x x x
PREMIUM POKE x x x x
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SUPER PROTEIN x x x x

C
H

A
U

D

GREEN RISOTTO D'EPEAUTRE x x x

VEGGIE LASAGNA x x

THE BOUILLON x

SOUPE POMODORO x

LI
TT

LE

BOOST x x x

WE CARE x x x x x

AMORE MIO x x x x

SUCRINE ON SIDE

SA
N

D
W
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H

S

PASTRAMI POWER x x x

EGG MOZZA BUN x x x

TUNA MELT x x x x

TUNA CHILLY x x x x x

JAMBON EMMENTAL BEURRE x x x

BUN AVOCADO x x x x

SA
U

C
ES

SAUCE VIERGE ACIDULEE

VINAIGRETTE BALSAMIQUE 

SAUCE AVOCADO SPICY x x

VINAIGRETTE CITRON

HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA

CHILI OIL x

SAUCE MOUTARDE MIEL x

SAUCE MISO SOJA SESAME x x x

GREEN TAHINI YAOURT x x x

SWICY x

PESTO VERDE (VEGAN) x

VINAIGRE DE CIDRE BRUT

VINAIGRETTE NOIX DE CAJOU x

Ce document présente les allergènes naturellement présents dans nos produits.  
Fabriqués dans la même cuisine, ils peuvent cependant en contenir des traces.  
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KALE 

ORZO x

ARTICHAUTS A LA ROMAINE x x

RIZ VINAIGRE

LENTILLES & VINAIGRE DE XERES x

CAROTTES RÂPEES 

ORGE/ BOULGOUR/ KASHA EPICEES x

DUO DE POIVRONS GRILLES 

RILLETTE DE THON x x
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COPPA x

SWAP x

CROÛTONS AU ZAATAR x x

EDAMAMÉS* AU SEL FUME x

STICKY PORK BELLY x x

AVOCAT

FÉTA / MOZZARELLA x

FILET DE POULET 

FILET DE THON x x

PECORINO SARDE x

JAMBON BLANC x x

THON CRU CHIMICHURRI x

TARTARE DE TOMATES x x x

SMOKED HOUMOUS x x x

TAJIN BROCOLI

OEUF DUR x

RICOTTA CIBOULETTE & CITRON x

RATATOUILLE FINE AU BASILIC

OIGNONS FRITS x

PÂTES (BLANCHES ET SEMI COMPLETES) x

PETIT PAIN GRAINES x x

POIS CHICHES MARINES

VEGAN COLESLAW

OLIVES DE KALAMATA

QUINOA

PATATES DOUCES PEANUT BUTTER

MELON, BASILIC, CITRON VERT

SAUMON SAUCE SWICY x x

TZATZIKI FRNOUIL POMME x

KIMCHI x x

MAÏS & HARICOTS ROUGES SAUCE VIERGE ACIDULEE

QUINOA CROUSTILLANT & CAJOU x

ANANAS & MANGUE

PICKLES DE CHOU ROUGE BAIES ROSES x

FURIKAKE

DUKKAH x x

CACAHUETES GRILLEES x

CRUNCHY MAIS x

AMANDES EFFILEES x

PERSIL / CORIANDRE

GRENADE

GRAINES DE COURGES & CHANVRE TORREFIE

PICKLED JALAPANOS x

CITRONS JAUNES & VERTS

* produits décongelés, ne pas recongeler 


